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ЗАХИСТ ПРАВА НА ЖИТТЯ В КОНТЕКСТІ РОЗВ’ЯЗАННЯ 
 АКТУАЛЬНИХ ПРОБЛЕМ БІОЕТИКИ В МІЖНАРОДНОМУ ПРАВІ

У статті досліджуються досягнення науково-технічного прогресу в біомедицині, 
які зумовили необхідність розв’язання наявних проблем у площині міжнародного права. 
Вивчення міжнародно-правових актів, пов’язаних з правом на життя у сфері біоетики, 
дало можливість сформулювати висновки та пропозиції, зокрема, щодо важливості: 
закріплення у міжнародному праві моменту зародження життя людини та міжна-
родно-правового статусу ембріону людини; заборони евтаназії; розвитку паліативної 
допомоги; заборони як репродуктивного, так і терапевтичного клонування людини; 
розвитку терапії за допомогою альтернативних джерел стовбурових клітин; створен-
ня міжнародних реєстрів донорів; заборони «біотехнологічного покращення людини», 
а також проведення генетичних маніпуляцій на пренатальній стадії розвитку людини, 
що загрожують майбутнім поколінням людства (зокрема, створення химер, гібридів, 
мутантів) та інші.

Ключові слова: науково-технічний прогрес, міжнародне право, право на життя, 
біоетика.

Островская Б. В. Защита права на жизнь в контексте решения актуальных про-
блем биоэтики в международном праве

В статье исследованы достижения научно-технического прогресса в биомедицине, 
которые обусловили необходимость решения имеющихся проблем в плоскости меж-
дународного права. Изучение международно-правовых актов, связанных с правом на 
жизнь в сфере биоэтики, позволило сформулировать выводы и предложения. В част-
ности, отмечается важность: закрепления в международном праве момента зарож-
дения жизни человека и международно-правового статуса эмбриона человека; запрета 
эвтаназии; развития паллиативной помощи; запрета как репродуктивного, так и те-
рапевтического клонирования человека; развития терапии с помощью альтернативных 
источников стволовых клеток; создание международных реестров доноров; запрета 
«биотехнологического улучшения человека», а также запрета проведения генетических 
манипуляций на пренатальной стадии развития человека, которые угрожают будущим 
поколениям человечества (в частности, создание химер, гибридов, мутантов) и другие.

Ключевые слова: научно-технический прогресс, международное право, право на 
жизнь, биоэтика. 

Ostrovska B. V. The right to life protection in the context of the solution of actual 
bioethical problems in international law

The article deals with the achievements of scientific and technological progress in 
biomedicine, which necessitated the solution of existing problems in the area of international 
law. The study of international legal acts relating to the right to life in the field of bioethics makes 
it possible to formulate the conclusions and proposals. In particular, stresses the importance 
of: fixing the moment of human life origin in the international law and the international 
legal status of the human embryo; prohibition of euthanasia; development of palliative care; 
prohibition of both reproductive and therapeutic human cloning; development of therapy with 
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alternative sources of stem cells; creation of international donor registers; prohibition of 
“human biotechnological improvement” as well as genetic manipulation at the prenatal stage 
of human development, threatening future generations of mankind (in particular, the creation 
of chimeras, hybrids, mutants), and others.

Key words: scientific and technological progress, international law, right to life, bioethics.

Застосування до людини досягнень науково-технічного прогресу у галузі 
біології, медицини, генетики, зокрема у сфері допоміжних репродуктивних 
технологій, клонування, штучного переривання вагітності, евтаназії, викори-
стання анатомічних матеріалів людини (її органів, тканин, клітин та крові) для 
науково-дослідних цілей, донорства та трансплантації, спонукало до науково-
го дослідження проблем біоетики, які виникали під впливом таких досягнень. 
Оскільки ці проблеми прямо стосувалися питань життя та смерті людини, вони 
здійснили значний вплив на права людини, ставши предметом міжнародного 
занепокоєння. 

Публічні обговорення стосовно зіставлення користі та етичної допусти-
мості зазначених досягнень прогресу в біомедицині по відношенню до людини 
зумовили необхідність розв’язання наявних проблем у площині міжнародного 
права.

З огляду на нові загрози життю людини та важливість дотримання етичних 
принципів та норм у міжнародному праві виник новий напрям, пов’язаний із 
захистом прав та гідності людини в контексті зазначених проблем біоетики, а 
найперше – права на життя на усіх стадіях розвитку людини, як уже народже-
ної, так і ще ненародженої. 

Питання життя та смерті є природними процесами, а тому дискусії стосов-
но їх правового закріплення мають узгоджуватися з даними природничих наук, 
оскільки від нормативно визначеного моменту зародження життя людини та 
критеріїв смерті прямо залежить реалізація права на життя у юридичній пло-
щині. Тому лише за допомогою комплексного підходу можна правильно визна-
чити зміст права на життя та захистити життя людини.

Наразі питання біоетики і прав людини досліджуються у міждисциплі-
нарному поєднанні природничих і гуманітарних наук. Так, окремі аспекти 
біоетичних питань, пов’язаних з правом на життя, досліджували в контексті 
загального зв’язку біоетики і права (Т. Тарахонич, О. Тарахонич1), міжнародного 
права прав людини (Т. Короткий2, О. Мірошниченко, М. Медведєва3, M. Тирі-
на4, Н. Васильєва5, К. Ксьондзик6), права біоетики (О. Кашинцева7, В. Третьяко-
ва8), медичного права (І. Сенюта, Р. Гревцова9), цивільного права (С. Булеца10), 
а також медицини (В. Медведєв11, О. Огірко), біології (В. Грищенко), філософії 
(С.  Пустовіт, С.  Вековшиніна, В.  Кулініченко), теології (І.  Бойко, П.  Гусак) 
тощо. Серед зарубіжних дослідників проблем біоетики у міжнародному пра-
ві слід назвати R. Andorno12, C. Chedeville13, M.S. Clados, H. A.M.J. ten Have14, 
S. A.M. McLean, H. Rosenau, C.E. Schneider, G.P. Smith, M. Soniewicka, P. Sýko-
ra, а також E. Sgreccia15, A.J. Spagnolo, M.L. Pietro, T.L. Beauchamp16, R. Tokarc-
zyk17 та ін. 

Вивчення міжнародно-правових актів, пов’язаних з правом на життя у сфе-
рі біоетики, дає можливість сформулювати такі висновки та пропозиції. Зокре-
ма, важливими є:
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закріплення в міжнародному праві моменту зародження життя людини. 

Оскільки в міжнародно-правових актах не дається уніфікованого визначен-
ня поняття «людина», натомість вживаються узагальнюючі поняття «кожен», 
«кожна людина», держави по-різному тлумачать ці дефініції на основі влас-
них національно-правових підходів до зародження життя. Це спричиняє нео-
днозначність у визначенні моменту його правової охорони. Водночас правове 
закріплення виникнення права на життя з моменту зачаття та протягом усього 
періоду пренатального розвитку людини, а не лише з моменту її народження, 
дасть змогу уникнути юридичних розбіжностей його тлумачення;

закріплення рівного міжнародно-правового статусу ембріону людини, як 
зачатого природним способом, так і створеного в результаті застосування різ-
них методів допоміжних репродуктивних технологій (гомологічного та гетеро-
логічного запліднення in vivo, in vitro);

заборони євгенічних практик, зокрема на основі преімплантаційної та пре-
натальної генетичної діагностики18;

встановлення виключного обмеження права на життя на пренатальній ста-
дії розвитку людини рівним правом на життя матері;

заборони використання ембріональних стовбурових клітин та іншого мате-
ріалу для наукових, медичних, косметичних та інших цілей;

розвиток терапії за допомогою альтернативних джерел стовбурових клітин: 
власних стовбурових клітин дорослого організму, а також  стовбурових клітин 
пуповинної крові та плаценти;

заборони як репродуктивного, так і терапевтичного клонування людини, 
оскільки в результаті останнього відбувається знищення ембріонів19;

заборони «біотехнологічного покращення людини» шляхом застосування 
інноваційних технологій з метою покращення її фізичних чи інтелектуальних 
якостей, на відміну від терапевтичної мети такого застосування;

заборони проведення генетичних маніпуляцій на пренатальній стадії роз-
витку людини, що загрожують майбутнім поколінням людства (зокрема, ство-
рення химер, гібридів, мутантів);

обмеження маніпуляцій з генетичним матеріалом людини терапевтичними, 
діагностичними чи профілактичними цілями;

заборони евтаназії (як активної форми – асистованого суїциду, так і пасив-
ної – «вбивства з милосердя»)20;

розвитку паліативної допомоги як альтернативи евтаназії, ґрунтуючись на 
повазі до права на відмову від лікування (зокрема, життєвопідтримувальної те-
рапії) на основі принципів автономії, інформованої згоди пацієнта на медичне 
втручання та вибір методів лікування, навіть якщо це спричинить його смерть, 
що може бути засобом реалізації права на природну смерть;

уніфікації правового регулювання донорства та трансплантації для макси-
мально швидкого забезпечення потреб у донорських анатомічних матеріалах21; 

створення міжнародних реєстрів донорів для забезпечення прозорості до-
ступу до необхідних реципієнтам анатомічних матеріалів людини;

визначення правового статусу тіла людини та його частин (органів, тканин, 
клітин, у тому числі гамет) з метою запобігання комерціалізації у сфері донор-
ства та трансплантації;
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заборони торгівлі органами і тканинами людини на рівні універсального 
міжнародного права.

Оскільки життя людини є найвищою цінністю, то всі досягнення людства, 
виникнення яких спонукає науково-технічний прогрес, мають бути спрямовані 
на його збереження22. У цьому аспекті необхідно сприяти розвитку інновацій-
них технологій з метою збереження та подовження життя людини, зокрема у 
критичних станах (у надзвичайних та екстрених клінічних ситуаціях), а також 
забезпечувати рівний доступ до здобутків науково-технічного прогресу, що є 
важливим засобом реалізації принципу недискримінації.

Отже, захист фундаментального права людини на життя з питань, які мо-
жуть становити загрозу для людського існування як в індивідуальному, так і в 
глобальному масштабі, має закріплюватися на рівні універсального міжнарод-
ного права. Наразі у міжнародному праві відсутній єдиний нормативно-право-
вий акт зобов’язального характеру (на зразок біоетичної конвенції з прав лю-
дини чи міжнародного біоетичного кодексу Генеральної Асамблеї ООН), який 
на основі спільних міжнародно-правових стандартів регламентував би захист 
прав людини, найперше право на життя, враховуючи біоетичні засади при за-
стосуванні інноваційних біотехнологій. 

Такий міжнародно-правовий акт має визначати право на життя кожної лю-
дини без будь-якої дискримінації: на усіх стадіях її розвитку (зокрема, протя-
гом усього пренатального періоду), незалежно від стану здоров’я, залежності 
від сторонньої допомоги, здатності самостійно приймати рішення тощо. Важ-
ливим є закріплення неприпустимості встановлення застережень до нього і за-
провадження механізму моніторингу за імплементацією та дотриманням його 
норм на рівні національних правових систем через відповідний конвенційний 
орган, а також встановлення відповідальності за порушення його приписів. 

Провідну роль у вирішенні актуальних біоетичних питань, пов’язаних з 
правом на життя, відіграє європейська правова модель розвитку біоетики в 
міжнародному праві, що зумовлено наявністю Конвенції про права людини та 
біомедицину (1997 р.)23. 

Враховуючи відмінності національно-правових актів держав, які стосують-
ся проблем біоетики, вбачається за доцільне їх уніфікація на рівні міжнарод-
ного права. Уніфікація біоетичного законодавства сприятиме розвитку міжна-
родного співробітництва у сфері інноваційних технологій та їх застосування по 
відношенню до людини на основі універсальних принципів, якими повинні ке-
руватись держави при прийнятті власних національних норм у сфері біоетики. 

Наразі уніфікація національного законодавства держав з біоетичних питань 
у галузі прав людини стоїть на порядку денному міжнародного співтовариства 
та є шляхом до врегулювання міжнародних суперечностей.

Залишаються відкритими питання ратифікації Конвенції про права людини 
та біомедицину Ради Європи і додаткових протоколів до неї, а також необхід-
ності прийняття нового Додаткового протоколу про захист ембріона та плода 
людини. Крім того, на часі важливим є прийняття Генеральною Асамблеєю 
ООН Конвенції про клонування людини. 
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Bohdana V. Ostrovska. The right to life protection in the context of the solution of 
actual bioethical problems in international law

Scientific and technological progress in biology, medicine, genetics, in particular in the 
field of assisted reproductive technology, cloning, abortion, euthanasia, the use of human 
anatomical materials (its organs, tissues, cells and blood) for research purposes, donation 
and transplantation, made it necessary to study the problems of bioethics, that arose under the 
influence of such achievements.
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Public discussion regarding the comparison of the benefits and ethical acceptability of the 

above-mentioned achievements of progress in biomedicine in relation to humans necessitated 
the solution of existing problems in the area of international law.

The study of international legal acts relating to the right to life in the field of bioethics 
makes it possible to formulate the following conclusions and proposals. In particular, 
stresses the importance of: fixing the moment of human life origin in the international law; 
fixing the international legal status of the human embryo; prohibition of eugenic practices; 
restriction of the right to life on prenatal stage of human development by equal right to life 
of the mother; prohibition of the use of embryonic stem cells and other human embryonic 
materials for scientific, medical, cosmetic and other purposes; development of therapy with 
alternative sources of stem cells: own stem cells of the adult organism, as well as stem cells 
of the cord blood and placenta; prohibition of both reproductive and therapeutic human 
cloning; prohibition of “human biotechnological improvement” through the use of innovative 
technologies for improving of its physical or intellectual qualities; prohibition of genetic 
manipulation at the prenatal stage of human development, threatening future generations of 
mankind (in particular, the creation of chimeras, hybrids, mutants); limitation of human genetic 
material manipulations with therapeutic, diagnostic or preventive purposes; prohibition of 
euthanasia (both active forms - assisted suicide and passive - “mercy-killing”); development 
of palliative care as an alternative to euthanasia; unification of legal regulation of donation 
and transplantation; creation of international donor registers; determination of the legal 
status of the human body and its parts; prohibition of human organs and tissues sale at the 
level of universal international law.

Taking into account the differences between the national legal acts of the states concerning 
the problems of bioethics, it is considered appropriate to unify them at the level of international 
law. The questions of the ratification of the Convention on Human Rights and Biomedicine of 
the Council of Europe and its Additional Protocols, as well as the need for the adoption of a 
new Additional Protocol on protection the human embryo and fetus, are remaining open. In 
addition, the adoption by the UN General Assembly of the Convention on Human Cloning is 
important at the time. 

Since human life is the highest value, all the achievements of mankind, the emergence of 
which is driven by scientific and technological progress, should be directed at its preservation.

Key words: scientific and technological progress, international law, right to life, bioethics.
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